
Den katolske Rosenkrans 
 

Rosenkransen består af 5 x 10 perler adskilt af en større, og 

samlet med 3 perler, en større og et kors eller krucifiks. 
 

Rosenkrans-liturgien begynder med Trosbekendelsen, som 

fremsiges ved korset efterfulgt af Fadervor ved den første store 

perle. Ved de tre første perler fremsiges Ave Maria fulgt af en 

tilføjelse om troen, håbet og kærligheden. Ved de følgende 

fem led (fem gange 10 perler + en stor) mindes de fem glædens 

mysterier, de fem smertens mysterier og de fem herlighedens 

mysterier ved at bede 10 Ave Maria + Fadervor. Der afsluttes 

igen med de 3 Ave Maria for troen, håbet og kærligheden, og 

med Fadervor og trosbekendelsen. 
 

Ave Maria i dansk oversættelse: 

Hil dig, Maria, fuld af nåde!  Herren er med dig!  Velsignet er du iblandt kvinder, og velsignet er dit 

livs frugt, Jesus.  Hellige Maria, Guds Moder!  Bed for os syndere, nu og i vor dødstime.  Amen. 
 

Rosenkransen er helt central i den katolske forbøn til Jomfru Maria. Man finder Rosenkrans Maria 

skulpturer overalt i verden. Her ses nogle af mine billeder fra katolske kirker i hhv. Skt. Petersborg,  

Schweiz, Toscana, Bretagne.  Den hvide farve (og liljen) betegner renhed, den blå: himmelen. 

   

I Danmark har den været brugt før reformationen, hvilket 

ses af en række rosenkransmotiver i danske kirker. Mest 

markant er rosenkransaltertavlen i Hviding Kirke ved Ribe.  
 

I Krakow, Polen 

fik vi en lille 

rosenkrans- 

bøn i en butik, 

hvor vi købte 

en julekrybbe. 
 

På den katolske 

kirkes hjemme-

side finder vi 

liturgien: 
 

www.katolsk.dk/tro/bon-og-liturgi/boen/rosenkransen/  
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