
Den buddhistiske bedekrans 
 

Der findes flere forskellige typer. Den mest almindelige består 

af 108 enkle træperler. 108 er et helligt tal. Det er produktet 

af de to hellige tal 9 og 12, og matematisk er det  1¹ x 2 ² x 3 ³.  
 

Kransen samles af to perler, der henholdsvis symboliserer den 

visdom, der erkender tomheden, og tomheden selv.  
 

Kransen benyttes under meditation, når man stille messer 

bønner og mantraer, eller under religiøse ceremonier til at 

tælle antallet af fremsagte bønner, således at den bedende, 

hver gang han siger et mantra, flytter fingrene en perle frem 

på bedekransen. 
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