
Jordrørende Buddha 
 

Buddha sidder på et sæde, som er en stiliseret lotusblomst. 

Han sidder i meditationsstilling. Venstre hånd ligger i skødet 

og bærer en lampe med en flamme. Højre hånd hviler på 

knæet, således at fingerspidserne rører jorden. Fremstillingen 

kaldes derfor "den jordrørende Buddha", der henviser til 

Buddha, da han kalder jorden til vidne mod Mara. 

Buddhas hoved er omgivet af en krans, der sammen med 

flammen udtrykker den åndelige oplysning og ubundethed af 

alt i den sanselige verden. 

Statuer eller billeder af Buddha er meditationsbilleder, der 

skal vise tilstande i sindet, som ethvert menneske kan opnå. 

Denne figur skal altså vise, hvorledes det menneske, der 

overvinder sin egen angst, forvirring og begær, ikke længere 

kan rammes af noget ondt. 
 

Figuren er af messing og kun 3,8 cm. høj og kan derfor næsten ikke ses på hylden. Den er købt i 

Phnon Penh i Cambodja i 2000. 

 

Her vises to eksempler på jordrørende Buddhaer: 
 

Fra et tempel i Lumbini, Buddhas fødested. 
 

Fra vejen/trappen til Swayambhunath Stupaen i 

Kathmandu, også Nepal. 
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