Den hinduistiske bedekrans

Bedekransens perler er fremstillet af tgrrede frg/frugter fra
rudraksa-planten.

Den bestar af 108 perler, én for hvert af de 108 navne for
guddommen, + en for at markere begyndelsen pa kransen.

Den lutherske pastor Sam Schmitthenner skrev: ”En gang jeg
rejste med tog i Indien, fulgtes jeg med en Brahmin-familie.
Datteren var teen-age film-stjerne. Fgr hun skulle sove, sagde
hendes mor til hende: "Husk at sige Shivas navne’.

Datteren satte sig i yoga-stilling med krydsede ben, foldede
handerne og sagde hans 108 navne, idet hun rgrte en perle
for hvert navn: ‘Nata Raj, dansende Shiva, som viser sin nade,
fred og skaberkraft, som gdelaegger og betreeder den onde
dvaerg. Bla sveaelgende Ene, som for at frelse verden drak den gift, der blev kaernet op af det
kosmiske hav. Ganges’ kilde. Bairagi, deekket af gravenes aske. (etc.)’ — Hun kendte dem alle.
Hendes fromhed var rgrende!”
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